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Houderä Gemüse-Abo 
 
Teil 1 Solawi-Mitgliedschaft 
 
Mit dem einmaligen Erwerb von mindestens einem Anteilschein à CHF 245.— wirst du 
Mitglied bei der Houderä. 
 
Wenn du ein Gemüse-Abo beziehen möchtest, braucht es mindestens zwei Anteilscheine 
pro Gemüse-Abo. Diese können auf zwei Personen verteilt sein, wovon eine Person jeweils 
für die Überweisung an die Houderä verantwortlich ist. 
 
 
 
Solawi-Mitglied werden: 
 
Ich möchte ________ Anteilschein/e zu je CHF 245.— erwerben und bin verantwortlich für 
die Überweisung. 
  
Vorname: _______________ 
 
Name: _______________ 
 
Adresse: _______________ 
 
PLZ, Ort: _______________ 
 
Telefon: _______________ 
 
E-Mail: _______________ 
  
 
 
 
 
Person 2, ich möchte ________ Anteilschein/e zu je CHF 245. — erwerben. 
 
Vorname: _______________ 
 
Name: _______________ 
 
Adresse: _______________ 
 
PLZ, Ort: _______________ 
 
Telefon: _______________ 
 
E-Mail: _______________ 
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Teil 2 Gemüse-Abos 
 
Das Gemüse-Abo beinhaltet während 36 Wochen frisches Bio-Gemüse, welches 
wöchentlich ins Depot geliefert wird. Das Betriebsjahr und damit auch die Gemüsesaison 
startet jeweils anfangs März. Die Anbauplanung und die Vereinbarung für ein Gemüse-Abo 
werden jeweils für 1 Saison gemacht (März–Februar).  
Erste Abholung: 17.April 2025.  Letzte Abholung: 18. Dezember 2025. Wenn du später 
einsteigst reduzieren sich die Gemüseabokosten entsprechend. 
Depot: Stöcklikeller, Kirchrain 17, 3232 Ins. Weitere Abholorte in der Region sind am 
Entstehen. 
Abholtag: Wöchentlich, Donnerstags. Uhrzeit: ab 16 Uhr während 24 Stunden im Depot 
abholbereit. 
 
 
Übersicht der Abos 
 
Jodel – Abo (Preise in CHF) 

Mini: Für wenig Esser. 20.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 

Klein: Für 1 Person. 30.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 

Mittel: Für 2 Personen. 60.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 

Gross: Für 3 Personen. 90.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 

 
Feldzauber - Abo (Preise in CHF) 

Mini: Für wenig Esser. 15.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 
13 Stunden mitarbeiten pro Betriebsjahr. Ca. 1h /Monat.         
Klein: Für 1 Person. 25.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 
13 Stunden mitarbeiten pro Betriebsjahr. Ca. 1h /Monat. (Aktuelles Betriebsjahr: März 2023- Februar 2024) 

Mittel: Für 2 Personen.        50.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 
26 Stunden mitarbeiten pro Betriebsjahr. Ca. 2h /Monat. 

Gross: Für 3 Personen.        75.— pro Woche + einmalig 490.- (2 Anteilscheine à 245.-) 
40 Stunden mitarbeiten pro Betriebsjahr. Ca. 3.3h /Monat. 

 

Zusatz-Abo  

Soli-Abo        3.50 pro Abholung (36 Wochen x CHF 3.50 = CHF 126.-) 

Was ist das Soli-Abo? 
Biologisches Gemüse anbauen, und das zu fairen Arbeitsbedingungen, hat seinen Preis, 
den sich nicht alle leisten können. Wir bieten deshalb ein Soli-Abo für CHF 3.50 pro Kiste 
an. Mit einem zusätzlichen Soli-Beitrag ermöglichst du einer anderen Person, das Gemüse-
Abo zu einem vergünstigten Preis zu erhalten. Das, was du mehr bezahlst, bezahlt jemand 
anderes, der/die es sich gerade nicht leisten kann, weniger.  Möchtest du Soli sein? Dann 
entscheide dich bei deiner Anmeldung für den Soli-Beitrag! 
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Wähle deine Abo Grösse 
 
Jodel - Abo 
Wähle die passende Zahlungsmodalität 
c Mini  

c  4 x CHF 180.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF 360.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept. 
c  1  x CHF 720.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme)  

c Klein  

c  4 x CHF   270.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF   540.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept.  
c  1  x CHF 1080.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme) 

c Mittel  

c  4 x CHF   540.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF 1080.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept. 
c  1  x CHF 2160.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme)  

c Gross 

c  4 x CHF    810.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF  1620.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept.   
c  1  x CHF 3240.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme)  

 
Feldzauber - Abo 
Wähle die passende Zahlungsmodalität 
c Mini 

c  4 x CHF 135.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF 270.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept.   
c  1  x CHF 540.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme)  

c Klein  

c  4 x CHF 225.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF 450.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept.   
c  1  x CHF 900.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme)  

c Mittel  

c  4 x CHF   450.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF   900.- i in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept.   
c  1  x CHF 1800.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme) 

c Gross 

c  4 x CHF   675.- in 4 Raten: jeweils anfangs März, Jun., Sept., Dez. 
c  2 x CHF 1350.- in 2 Raten: jeweils anfangs März, Sept.   
c  1  x CHF 2700.- Für die gesamte Saison (anfangs März die Jahressumme)  

 
 
Zusatz zum Abo (bitte ankreuzen, wenn gewünscht) 
               c Soli-Abo 
CHF 3.50 pro Lieferung für den Solidarischen Fond (CHF 126.—/Jahr)     
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Zahlungskonditionen, Kündigung und Unterschrift 
Der/die Anteilschein/e ist/sind spätestens 30 Tage nach Unterzeichnung der 
Beitrittserklärung auf dem Konto des Vereins einzuzahlen. Beim Austritt werden die 
Anteilscheine zum Nominalwert rückerstattet. 
 
Wenn bis am 30. November keine schriftliche Kündigung vorliegt (Brief oder E-Mail), 
verlängert sich das Abo und die Mitgliedschaft und das Gemüse-Abo automatisch um ein 
Jahr. 
 
 
Empfänger: Houderä, Dorfstrasse 22, 3232 Ins 
IBAN: CH58 8080 8006 6319 2562 9 
Zahlungszweck: Abo (1., 2., 3., 4.) Quartal 
 
Vielen Dank für deine Überweisung. Für Rückfragen ist die Betriebsgruppe gerne für dich 
da. Schreibe bitte eine E-Mail an info@houderae.ch 
 
Noch was Besonderes? 
(Fähigkeiten, nützliche Kontakte, neue Ideen, Interesse an der Betriebsgruppenarbeit, 
Administration, Mitarbeit in spezifischen Arbeitsgruppen in den verschiedenen Bereichen 
der Houderä, Öffentlichkeitsarbeit) 
 
 
 
 
 
 
 
Ich bestätige mit meiner Unterschrift: 

§ Ich habe die Zahlungskonditionen zur Kenntnis genommen und übernehme die 
Verantwortung für die Gemüse Abo Koste, den Bezahl-Modus und überweise stets 
unaufgefordert im Voraus.  

§ Alle beteiligten Personen, die das Feldzauber – Abo gewählt haben, sind bemüht, 
die angekündigten Arbeitseinsätze zu leisten.  

§ Wer einen Anteilschein erwirbt, beantragt mit der Unterschrift die Aufnahme in 
den Verein Houderä und erklärt sich mit den Statuten und dem Betriebsreglement 
einverstanden. 

 
 

Ort/Datum: _______________ 
 
 
Unterschrift: _______________ 

 
 
Die ausgefüllte und unterschriebene Beitrittserklärung kannst du per E-Mail an 
info@houderae.ch senden oder per Briefpost an unsere Postadresse: Houderä, Dorfstrasse 
22, 3232 Ins 
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